
 
Anmeldung:   IQ-Consult gGmbH 
   Projekt ABI-NRW 

Hans-Böckler-Straße 39 
40476 Düsseldorf 
Tel.: 0211 / 4301 - 372 
Fax: 0211 / 4301 - 500 
E-Mail: marianne.giesert@iq-consult.de 

 
Rückmeldung bitte bis 01. Juni 2004 
 
Veranstaltungsnummer: 10403 0071 
 
Name, Vorname _____________________________________ 
Beruf / Funktion _____________________________________ 
 
Anschrift, privat: 
Straße ____________________________________________ 
PLZ, Ort ___________________________________________ 
Telefon ____________________ Fax ____________________ 
E-Mail ____________________________________________ 
 
Anschrift, dienstlich: 
Straße ____________________________________________ 
PLZ, Ort ___________________________________________ 
Telefon ____________________ Fax ____________________ 
E-Mail ____________________________________________ 
 

Nehme teil 
Nehme nicht teil 
Bin an weiteren Veranstaltungen interessiert 

 
Datum ______________ Unterschrift ____________________  
 

Arbeitsfähigkeit 2010  
Was können wir tun,  
damit Sie gesund bleiben? 
Abschlussveranstaltung eines Projektes zur 
Erhaltung, Förderung und Entwicklung der 
Arbeitsfähigkeit 
 

 
07. Juli 2004 in Düsseldorf 
im Ministerium für Wirtschaft und Arbeit des Landes 
Nordrhein-Westfalen, Horionplatz 1,  40213 Düsseldorf 
 
 
Die Veranstaltung wird durchgeführt von der  
IQ-Consult gGmbH und dem Ministerium für Wirtschaft und 
Arbeit des Landes Nordrhein-Westfalen 
 

 

  
 

 



Zum Projekt 
Das ABI-NRW-Projekt wird mit drei Kooperationsbetrieben durchgeführt: 
einem Pharmaunternehmen, einer Bäckerei und den Verkaufsfilialen von 
Malzer´s Backstube. In den jeweiligen Betrieben wurde eine Analyse der 
Arbeitsfähigkeit der Beschäftigten vorgenommen und Maßnahmen zur 
Entlastung der Beschäftigten entwickelt und umgesetzt.  
Gemeinsam mit dem Projektteam hat das Gremium der jeweiligen 
Steuerkreise, zusammengesetzt aus den inner- und außerbetrieblichen 
Akteuren, in den Betrieben einzelne Maßnahmen im Bereich Sicherheit 
und Gesundheit erarbeitet, durchgeführt und als kontinuierlichen Prozess 
weitergeführt. Alle Kooperationspartner aus dem Steuerkreis innerhalb des 
Betriebes Malzer´s Backstube werden im Rahmen dieser Veranstaltung  
exemplarisch über die von Ihnen eingebrachten Maßnahmen zur 
Erhaltung, Förderung und Entwicklung der Arbeitsfähigkeit der 
Beschäftigten berichten. Umfassende und grundlegende Ergebnisse stellt 
das Projektteam vor. Am Nachmittag besteht die Möglichkeit, in 
verschiedenen Arbeitsgruppen, das Projekt intensiver aus der Sicht der 
Kooperationspartner kennen und verstehen zu lernen und an der 
Abschlussdiskussion teilzunehmen. 
 

Die Moderation des Workshops übernimmt Marianne Giesert, IQ-Consult 
gGmbH. 
 
Programm 
 
10:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung 
 Dr. Gottfried Richenhagen 

Ministerium für Wirtschaft und Arbeit des Landes NRW 
 

10:15 Uhr Die Arbeitsfähigkeit der Beschäftigten ist die Basis für 
erfolgreiche Unternehmen! 
ABI-NRW-Team, Marianne Giesert, Dr. Jürgen Tempel, 
Felix Koch, IQ-Consult gGmbH 

   
11:05 Uhr Verbesserung der Arbeitsfähigkeit im Hause Malzer´s  
 Backstube 

Hans-Joachim Scherpel, Malzer´s Backstube, 
Geschäftsinhaber 

  
     
 

11:20 Uhr Betriebliche Gesundheitsförderung durch 
konstruktive Zusammenarbeit 
 Ruth Heimann, Malzer´s Backstube,  
Betriebsratsvorsitzende 

   
11:30 Uhr Einbindung der Sicherheitsfachkraft in die  
  Planungsphase des Neubaus 

 Peter  Wellbrinck, Sicherheitsfachkraft  
   
11:40 Uhr Projekt Arbeitsfähigkeit 2010 – Praktische Umsetzung 

aus der Sicht der Arbeitsmedizin 
  Dr. Monika Stichert, Arbeitsmedizinerin   

 
11:50 Uhr  Fachkompetente Unterstützung bei der Durchführung  
  der Gefährdungsbeurteilung 

Gudrun Stecher, Staatliches Amt für Arbeitsschutz 
Recklinghausen 

   
12:00 Uhr  Erfahrungen mit dem Sturzparcours im Betrieb 

Thomas Real, Berufgenossenschaft Nahrungsmittel und 
Gaststätten, Technischer Aufsichtsbeamter 

   
12:10 Uhr  Gelebte Gesundheitsförderung 
  Karin Jöhring, IKK Westfalen, Gesundheitsmanagerin 
   
12:20 Uhr Arbeit muss auch Spaß machen können! 

Friedrich Neumann, Gewerkschaft   
Nahrung-Genuss-Gaststätten 

 
12:30 Uhr Pause 
 
ab 13:30 Uhr Diskussion in Arbeitsgruppen zu folgenden Themen: 

1. das ABI-NRW-Konzept 
2. Projekterfahrungen aus der Sicht des Unternehmens 
3. aus der Sicht der Beschäftigten und des Betriebsrates 
4. aus der Sicht der Sicherheitsfachkraft und der 

Arbeitsmedizinerin 
von 15:00 
bis 16:00 Uhr  Abschlussdiskussion 
 
Als Überraschung haben wir ein kleines Rahmenprogramm für Sie 
vorbereitet. 


